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13:001  ¿de qué tienes hambre?

¿Comes para alimentarte o para saciar emociones?
Nuria Roura. Coach de salud. Cat/cast. 

12:002  DR. JAVIER AIZPIRI

El papel de los nutrientes en la actividad física y mental
Especialista en neurología i psiquiatría. Cast.  

Cómo mantener un cerebro sano

11:001  comer, vivir y reir

Presentación de su libro. Buenas dosis de humor y de salud.
Xavier Bertran “Lo Cartanyà”. Actor, escritor y guionista.

15:30
Seis años de experiencia en terapia cannábica

 Propiedades terapéuticas de los cannabinoides
     Dr. Joan Pares. Médico. Cat/cast

TERaPIA CANNáBICA 1  

17:301  AIGUA, ENERGíA e INFORMACIÓn
La clave de la vida. Importancia del comportamienti del agua 
en los processos físico-químicos y energéticos.
 Dr. Alberto Roldan. Físico e investigador. Cast. 

Fabrica tu cocina solar EXT 11:00

Ho'oponopono 3 11:30

De 11 a 13h. Y de 16 a 18h. Santy Boix. Cat. 

 El poder sanador del perdón. Dra. Mª Carmen Martínez. Doctora. Cast. 

Cata de diferentes sales 4 12:00
Salí - Vilanova de la Sal. Cat. 

Medicina industrial y sociedad "Cobaya" 2 10:30

Elabora tu jabón corporal 3 10:30
Escola La Noguera. Cat. 

Consecuencias de la industrialización del arte de curar. Dr. Enric Costa. Médico. 

Cat/cast. 

Vinos blancos y rosados   del sur 4 13:00

Pan de trigo sarraceno 3 13:30

Salud prohibida 2 14:00

Solà Clàssic · Mas de la Caçadora. Cat. 

Aprende a hacer tu pan. Forn de les Avellanes. Cat. 

Presentación del nuevo libro. Andreas L. Kalcker. Cast. 

La cocina aplicada al queso 4 14:00

Concierto Ksonronda EXT 14:00

Un proyecto de vida y esperanza 3 15:00

Canción folk, popular, tradicional, canción de taberna y propia. 

Montaditos y pinchos. Formatges del Tòrrec. Cat. 

Xavi Galindo, ONG Cultivant Vida. Cooperante. Cat/cast. 

Porteo de bebés 3 16:00

Pastilla busca enfermedad 2 16:30

La desmedicalización del nacimiento 3 17:00
Cuando lo habitual no es lo normal en un parto. Montse Bach. Comadrona. 

Cat/cast. 

Conocer y adentrarse en los beneficios del porteo. Mamiferes.com. Cat/cast. 

Como se crea mercado en el negocio farmacéutico. Montse Armengou. 

Periodista. Cat/cast. 

Quínoa activa y Dàlit bombones 4 18:00

Parto y nacimiento consciente y 
respetado

2 18:30

Catedráticos de la naturaleza 1 19:00

Biodanza 3 19:00

Adela Atero. Comadrona. Cat/cast. 

Memorial Josep Vilanova. Homenaje a Paulí Boada. Dolça Revolució. Cast. 

Integración del movimiento a la música. Anna Bertran i Sempreviva La 

Noguera. Cat. 

Cata. Dàlit Natura. Cat/cast. 

Alimentacioisalut.com
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19:001  
PAU DONÉS
Canceló la gira de Jarabe de Palo por un cáncer. Explicará

JARABE CONTRA EL CÁNCER

qué ha canviado en este proceso. Músico y compositor. Cat/cast. 

18:002  
LAS ENERGÍAS SUTILES EN LOS ALIMENTOS
Una visión más allá de las calorías.  

dr. karmelo bizkarra

Médico. Experto en Medicina Higienista y Nutrición. Cast

19:00 Lapallavacara, Balaguer 

la alimentación, un pilar clave del

emma roca Ultrarunner

oct 2016 
sábado

rendimento deportivo. proyecto SUMMIT

1 

19:00 Teatro de Balaguer 

TXUMARI ALFARO Naturópata

oct 2016 
DOMINGO
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11:001  
La mucosa intestinal produce el 95% de la serotonina 

una digestión feliz

y el 50% de la dopamina.
Dr. Rafael Méndez Cobos. Dr. en medicina biológica. Cast. 

SALA HORA

Inauguración 1 10:00

Maridajes de cervezas con chocolates 3 18:30
Cata y explicación de 5 estilos diferentes de cerveza maridados con chocolates. 

Matoll. Cat. 

La realidad del chocolate. Pasado y 
futuro

3 19:30

La cocina aplicada al queso 4 19:30
Xocolatas Aynouse. Cat/cast. 

Montaditos y pinchos. Formatges del Tòrrec. Cat. 

ecológico
BUENO, JUSTO Y LIMPIO

IMPORTARAN

HECHO COMO SI LAS 
PERSONAS
PLANETA

y el

ALIMENTO DE PROXIMIDAD

Slow Food
Terres de Lleida

Preparados de higiene diaria 4 11:00

Fabrica tu cocina solar EXT 11:00

Agua de mar y patologías 2 11:30

Los alimentos de los abuelos 3 12:00

Semilla raw activa y con agua de mar 4 12:00

MMS y autismo 2 12:30

Cons-ciencia 1 13:00

Vinos tintos del sur. Vinos cálidos 4 13:00

¡Aprende a hacer desodorante, pasta de dientes, tónicos lociones de 

afeitado... y autogestiónate la salud! Nurgaia. Cat. 

De 11 a 13h. Y de 16 a 18h. Santy Boix. Cat/cast. 

Cómo utilizar agua de mar en diferentes patologías. Lluïsa Santacana. 

Enfermera, nutricionista. Cat/cast. 

El papel de lo que comían los abuelos en la mejora de la alimentación del siglo 

XXI. Marc Talavera. Colectivo Eixarcolant. Cat. 

Despertar la semilla de su estado de latencia, por medios completamente 

naturales. Dàlit Natura. Cat/cast. 

Mesa redonda. Enric Cerqueda, Manuel Cátedra, Gregorio J. Placeres. Cast. 

Cada pensamiento cambia tu biocampo electromagnético. Dra. Ana María 

Oliva. Dra. en Biomedicina. Cast. 

Cata. 4 vinos tintos de elaboración muy diferentes. Solà Clàssic · Mas de la 

Caçadora. Cat. 

Viaje a la medicina tibetana 3 13:30

Salud e intestinos 3 15:00

Alquimia de las plantas curativas 2 15:30

¿Cómo podemos prevenir y revertir las 
enfermedades crónicas?

1 16:00

Noventa testimonios de dulce sanación 3 17:00

Agua de mar y salud respiratoria 1 17:30

¿Qué se puede conseguir con los trasplantes de heces? Anna Dorador. Psico-

osteópata orgánica. Cast. 

Medicina del cuerpo y del alma. Juan González. Cast. 

Infarto, ictus, diabetes, obesidad, Alzheimer, cáncer, etc. Dr. Francisco Mata. 

Médico y naturista. Cast. 

Presentación del libro. Casos y cuidados con plantas medicinales y terapias 

naturales. Dolça Revolució. Cast. 

Teoría de la sinusitis silenciosa. Dr. Miquel Pros. Médico y naturista. Cat/cast. 

Las dos flores y los tres frutos. El uso de plantas en la medicina milenaria 

tibetana. Dr. Carles Amengual. Doctor. Cat. 

Mamá ¿Por qué enferma tu hijo?
El origen emocional de su enfermedad


